
小学校 3 月　きゅうしょくのはいぜんひょう 唐津市西部学校給食センター

23 24

16 17 18 19 20

9 10

6
月 火 水 木 金
2 3 4 5

11 12 13

とりだんごのおつゆ

ごはん

きょうりゅうチキンナゲット

ビーフンソテー

カレースープ ごはん

れんこんとひじきのサラダ

はっぽうさい

ごはん

だいこんとツナのサラダ

ごはん あかだし あげパン

かいそうサラダ

チリコンカン

ヨーグルト

ごはん

ナムルどんのぐ

おとうふしゅうまい

ちゅうかスープ ごはん

ぶりのさいきょうやき

ごぼうサラダ

ごはん

ホイコーロー

にらたまじる

パリッシュ

ごはん

ちくわのいそべあげ 2ヶ

うめおかかあえ

ぶたにくとやさいのキムチじる ごはん

とりにくのカレーやき

スパゲティソテー

やさいスープ にくじゃが

きゅうりとわかめのすのもの

ごはん

とりてん

かみかみサラダ

ごはん

ぶたにくのケチャップいため

マカロニサラダ

ごはん

ひなあられ

しそふりかけ

ごはん

めかぶだんごのすましじる

ポークカレー

じゃがいものみそしる

いわしのおかかに

やさいのごまあえ

ごはん あつあげのみそしる

さばのいそやき

やさいのこんぶあえなのはなサラダ

のせる

しそふりかけ

たまごとコーンのスープ

ひなあられ

しんきゅうおいわいデザート

のせる

はながたハンバーグ

しそふりかけ

春分の日

修了式

しゅんぶん ひ

しゅうりょうしき


